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Montag
Sulikartoffelcremesuppe mit Kurkuma (i,f)

vegan Massaman Curry mit Kartoffeln und Erdnissen,
dazu Reis (e)

vegetarisch  Gnocchis in Spinat- Roquefortrahm, dazu
Rucolasalat mit Birnendressing (a,c,g)

Dienstaq

vegan Erbsencremesuppe mit Minze(i)

vegan Mediterrane Schupfnudel- Pfanne mit Antipasti und
Oliven, dazu bunte Blattsalate mit Dressing (a)

vegtarisch  Kartoffel-Blumenkohl-Frittata mit Gouda
Uberbacken, dazu bunter Krautsalat (g,j)

Mittwoch
vegan Blumenkohlcremesuppe (f,i)

vegan Moussaka mit Gurken- Dill Salat (f,m)

vegetarisch Gebratene Mie-Nudeln mit buntem Gemiise und Ei,
dazu cremige Erdnuss Sauce (a,c,e,f,i)

Donnerstag
vegan Pikante Mais- Chili -Cremesuppe (f,i)

vegan Paella mit buntem Gemuse, knusprigem Tofu und
Krauter-Zitronen Ol (f,i)

vegetarisch Quiche mit Paprika, Kurbis und Krauterfrischkéase,
dazu cremiger Apfel- M6hrensalat (a,c,g)

Freitag
vegan Gulaschsuppe (i,f)

vegan Rosmarinkartoffeln mit herbstlichem Linsensalat
und Orangendip (f,))

vegetarisch Krauterpolenta mit Rahmpilzen, dazu bunte
Saisonsalate mit Ahorn-Senfdressing (f,g,i,)

Alle Gerichte auch als 72 Portion erhaltlich!

Tel.: Filiale Hopfenstrafte: 0431 - 800 13 92
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vn = vegan, a = glutenhaltiges Getreide, c = Eier, e = Erdnisse, f = Soja, g = Milch/Laktose,
i = Sellerie, j = Senf, k = Sesam, m = Lupinen, p = alkoholhaltig




